
Liste des Communautés francophones du Message de Silo

Présentiel ou visio Pays Ville Nom de la communauté Jour et heure de réunion Nom de la personne contact Mail Tel

Visio Suisse Bienne Silk road silo's Message Lundi 18h30 Claudie Baudoin claudie.baudoin@gmail.com 06 63 19 42 33

En alternance France Toulouse Les messagers du bien être Vendredi 20 h Thérèse Néroud therese.neroud@orange.fr 06 84 27 01 80

Visio France Toulouse
Les messagers aux semelles 

de vent
Dimanche 20 h Laurence Dubost lesmessagersauxsemellesdevent@gmail.com 06 78 58 55 64

Présentiel France Marseille Jeudi 19h Michelle Salamero michellesalamero@yahoo.fr 06 60 65 44 78

Présentiel France Marseille Le chant de la Demande Jeudi 9h Marie Prost mprost13@free.fr  06 12 67 84 10

Jean‐Luc Guérard et jeanlucguerard@yahoo.fr 06 17 37 47 76 

Isabelle isa.comte@gmail.com 06 25 17 77 72

Salika et salichabi@gmail.com 07 81 53 38 61

Claudia claudia6004@gmail.com 06 08 42 07 42

Gaby gabydieuaide66@gmail.com 06 88 33 92 27

Pierre Yann pydfr@yahoo.fr 06 82 21 18 53

Visio France Meaux lundi/mardi en alternance  Ariane arianeweinberger@gmail.com 06 75 38 57 43

Présentiel France Alleins Cercle de méditation Jeudi à 19h Valérie valoo.bellaire@gmail.com 06 75 39 22 04

En alternance France Perpignan Jeudi à 18h Odile odilethevenot@yahoo.fr 06 63 58 49 52

Présentiel France Paris Jeudi Salika salichabi@gmail.com 07 81 53 38 61

Virtuel France Lundi à 20h Susanne K susanklg@yahoo.fr 06 46 39 94 57

Virtuel France Lundi à 9h30 Gwen gwentrombert@gmail.com  06 63 76 40 97 

Virtuel Canada Montreal Mercredi à 19h Enrique enrique.nathalie@videotron.ca

Présentiel France Paris La communauté du mardi Mardi à 19h30

Présentiel France Paris
La communauté du 

mercredi
Mercredi à 19h30

Présentiel  France
Bassevelle ‐ Parc 
La Belle Idée

La Communauté du Parc de 
la Belle Idée

Samedi à 10h30


